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A polêmica 
envolvendo 
o uso do 
Zolpidem no 
tratamento da 
InsoniIa 

O zolpidem, um medica- 
mento hipnótico não benzodia- 
zepínico do grupo das imida- 
zopiridinas, tem se destacado 
como uma opção eficaz no 
tratamento da insônia de curta 
duração. Sua ação no sistema 
nervoso central favorece a se- 
dação, promovendo o início e 
a manutenção do sono. Entre- 
tanto, como todo fármaco, ele 
carrega tanto benefícios quanto 
riscos, exigindo um balanço 
cuidadoso entre as vantagens 
terapêuticas e os possíveis 
efeitos adversos. 


Eficácia no tratamento 

da insônia 

A insônia é uma condição 
prevalente que afeta signifi- 
cativamente a qualidade de 
vida de milhões de pessoas. O 
zolpidem tem demonstrado, em 
diversos estudos, uma eficácia 
notável em reduzir a latência do 
sono — ou seja, o tempo que 
leva para o indivíduo adorme- 
cer. Além disso, ele contribui 
para o aumento do tempo 
total de sono, proporcionando 
um descanso mais reparador. 
Outro benefício expressivo é 
a redução dos despertares 
noturnos, o que resulta em um 
sono mais contínuo e menos 
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fragmentado. 


Perfil de segurança 

Comparado aos benzo- 
diazepínicos tradicionais, o 
zolpidem possui um perfil de 
segurança mais favorável em 
alguns aspectos. O risco de 
desenvolver dependência físi- 
ca é menor, o que o torna uma 
opção relativamente mais se- 
gura para o tratamento de curto 
prazo. Além disso, o zolpidem 
tende a causar menos sono- 
lência residual no dia seguinte, 
reduzindo o impacto negativo 
na performance diurna que 
outros sedativos apresentam 
frequentemente. 


Tolerabilidade 

Em geral, o zolpidem é 
bem tolerado quando utilizado 
por períodos curtos, geral- 
mente até quatro semanas. 
Esta característica faz dele 
uma escolha apropriada para 
intervenções breves, evitando 
os potenciais efeitos adversos 
associados ao uso prolongado 
de hipnóticos. 


Efeitos colaterais comuns 

Como qualquer medica- 
mento, o zolpidem não está 
isento de efeitos adversos. 
Entre os mais comuns estão 
tontura, sonolência diurna e 
cefaleia. Embora geralmente 
sejam de intensidade leve a 
moderada, esses sintomas 
podem afetar a qualidade de 
vida dos pacientes e influenciar 
na sua adesão ao tratamento. 


Comportamentos 
complexos durante o sono 
Um dos aspectos mais pre- 
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ocupantes ligados ao uso do 
zolpidem é a ocorrência de 
comportamentos complexos 
durante o sono. Relatos in- 
cluem atividades como so- 
nambulismo, dirigir, cozinhar e 
até comer, sem que o paciente 
tenha qualquer memória poste- 
rior desses eventos. A amnésia 
anterógrada, caracterizada 
pela dificuldade em recordar 
eventos ocorridos durante o pe- 
ríodo de ação do medicamento, 
é outro efeito adverso significa- 
tivo que merece atenção. 


Risco de dependência 

e abuso 

Embora o zolpidem tenha 
menor potencial de depen- 
dência física do que os ben- 
zodiazepínicos, o risco de 
dependência psicológica não 
pode ser ignorado, especial- 
mente com o uso prolongado 
além das quatro semanas re- 
comendadas. Pacientes devem 
ser monitorados de perto para 
sinais de abuso e dependência, 
assegurando que o uso do 
medicamento seja apropriado 
e controlado. 


Interações 

medicamentosas 

O zolpidem pode interagir 
com outras substâncias que 
atuam no sistema nervoso 
central, como o álcool e outros 
sedativos, aumentando o risco 
de efeitos sedativos graves e 
acidentes. Além disso, fárma- 
cos que alteram o metabolismo 
hepático do zolpidem podem 
modificar sua eficácia e se- 
gurança, exigindo ajustes na 
dosagem ou substituição por 
outros tratamentos. 
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Outros efeitos adversos 

Embora raros, reações alér- 
gicas graves, como anafilaxia, 
foram reportadas em alguns 
casos. Problemas de coorde- 
nação e habilidades motoras 
prejudicadas também são pos- 
síveis, aumentando o risco de 
quedas e acidentes, especial- 
mente em idosos. 

O uso do zolpidem deve ser 
criteriosamente monitorado e 
limitado ao menor tempo ne- 
cessário para minimizar os ris- 
cos. É crucial que os pacientes 
sejam devidamente informados 
sobre os possíveis efeitos 
colaterais e as complicações 
associadas a comportamentos 
complexos durante o sono. 
A combinação com álcool ou 
outros depressores do siste- 
ma nervoso central deve ser 
evitada para prevenir efeitos 
adversos graves. 


Consulta profissional 

Dada a complexidade dos 
riscos e benefícios do zolpi- 
dem, seu uso deve ser sempre 
prescrito e supervisionado por 
um profissional de saúde. O 
médico ou farmacêutico res- 
ponsável é qualificado para 
avaliar individualmente cada 
caso, considerando a relação 
risco-benefício e ajustando o 
tratamento conforme necessá- 
rio. Em última análise, o zolpi- 
dem pode ser uma ferramenta 
valiosa no manejo da insônia, 
mas somente quando utilizado 
com prudência e sob orienta- 
ção médica rigorosa. 
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Uberlândia tem mais de 530 mil 


| SEGUNDO INFORMAÇÕES DO TSE, MULHERES SÃO MAIORIA, REPRESENTANDO 54% DO ELEITORADO 


E IGOR MARTINS E JUAN MADEIRA 


berlândia tem 530.871 

eleitores aptos a votar 

nas eleições municipais 
de 2024. Os dados do Tribu- 
nal Superior Eleitoral (TSE) 
apontam um aumento de 9% 
do eleitorado, se comparado 
ao período eleitoral de 2020, 
quando a cidade tinha 486.550 
cidadãos aptos a ir às urnas. 

Segundo as informações do 
TSE, as mulheres são maioria, 
representando 54% do elei- 
torado uberlandense, contra 
46% do público masculino. Em 
entrevista ao Diário, a cientista 
política Alecilda Oliveira co- 
mentou sobre a manutenção da 
participação feminina nos plei- 
tos eleitorais, incluindo idosas 
que não são mais obrigadas 
a votar. 

“As mulheres, de jovens 
a idosas, tendem a ser mais 
fiscalizadoras, prestando mais 
atenção nos candidatos. Elas 
têm uma ligação maior com 
temas que afetam diretamente 
a cidade, como emprego, cres- 
cimento econômico, diversas 
formas de violência e oportu- 
nidades iguais entre homens 
e mulheres”. 

Segundo Oliveira, essa par- 
ticipação expressiva pode ser 
explicada pelo maior acesso 
aos meios de comunicação. 
“Isso não significa necessaria- 
mente que se desenvolve um 
conhecimento aprofundado, 
mas contribui para que a po- 
pulação de Uberlândia possa 
debater mais sobre os temas 
relevantes”, explicou. 

Contudo, conforme dito 
pela especialista, o aumento 
no número de eleitoras não 
significa automaticamente mais 
mulheres na política, mas pode 
concentrar o voto feminino em 
questões específicas. 


De acordo com o levanta- 
mento do TSE, o público entre 
45 e 59 anos representa a 
maior parte do eleitorado local, 
com 135.763 eleitores, seguido 
pela faixa etária de 35 a 44 
anos (112.031 eleitores) e 25 
a 34 anos (108.012 eleitores). 

Para as pessoas cujo voto 
ainda é facultativo, os jovens 
de 16 e 17 anos, são espera- 
dos 2.316 eleitores no dia da 
votação. “Os jovens vêm se 
interessando mais por votar, 
inclusive aqueles que não têm 
a obrigatoriedade de retirar o tí- 
tulo de eleitor, está ligado a uma 
noção crescente de cidadania”, 
comentou a cientista política. 

Para Oliveira, os candidatos 
precisam entender as neces- 
sidades do público que repre- 
senta o maior eleitorado na 
cidade, que vivencia situações 
similares no dia a dia, para di- 
recionar suas políticas públicas 
de maneira eficaz. 

Ainda com base nos da- 
dos do TSE, a maior parte 
do eleitorado uberlandense é 


representada por eleitores que 
terminaram o ensino médio 
(30,55%), seguida de pessoas 
que não terminaram o ensino 
fundamental (18,24%). Os elei- 
tores que têm ensino superior 
completo representam 18,22% 
do eleitorado local. Além disso, 
52% dos cidadãos aptos a votar 
em Uberlândia são solteiros, 
enquanto 37% são casados. 

Segundo Alecilda, uma po- 
pulação com mais acesso à 
educação tende a se preocupar 
mais e a contribuir mais para o 
debate público. A especialista 
também ressaltou a importância 
de considerar variáveis como 
cor, raça ou etnia nas campa- 
nhas. 

“Essa temática tem influen- 
ciado cada vez mais nas polí- 
ticas públicas, sendo utilizada 
como parâmetro para debater 
mais a respeito da temática em 
sociedade”, comentou. 

A data do 1 ° turno das 
eleições 2024 é 6 de outubro, 
quando os eleitores vão às 
urnas escolher prefeito, vice- 
prefeito e vereador. Caso seja 
necessário, o segundo turno 
será realizado no dia 27 de 
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outubro. 


Desde 2008, a Justiça Elei- 
toral optou pela utilização de 
impressões digitais para iden- 
tificar biometricamente o eleito- 
ral. Para as eleições de 2024, 
mais de 92% do eleitorado 
uberlandense já está com a 
biometria cadastrada. O prazo 
para regularização do registro 
terminou em maio deste ano. 

A biometria é um serviço 
obrigatório e gratuito, realiza- 
do apenas em atendimentos 
presenciais. Essa identificação 
torna o processo eleitoral mais 
seguro porque evita que uma 
pessoa vote no lugar da outra 
e possibilita identificar eleitores 
registrados mais de uma vez. 

Além disso, a biometria é um 
dos elementos que compõem a 
base de dados da Identificação 
Civil Nacional, programa criado 
para identificar brasileiros e 
brasileiras em suas relações 
com o Estado e, com isso, 
prover segurança e facilidade 
na utilização desses serviços. 
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Campanha eleit 


oral antes do prazo 


| ÓRGÃO FLAGROU DIVERSOS VEÍCULOS COM ADESIVOS DE PRÉ-CANDIDATOS EM UBERLÂNDIA 


E DA REDAÇÃO 


Ministério Público Es- 

tadual (MPE) emitiu 

uma recomendação 
para que os pré-candidatos 
às eleições municipais em 
Uberlândia respeitem a data 
estipulada para as campanhas 
eleitorais. A propaganda antes 
do prazo, que tem início no dia 
16 de agosto, prevê multa de 
até R$ 25 mil. 

O documento assinado por 
três promotores eleitorais, Syl- 
vio Fausto de Oliveira, Vanes- 
sa Freitas e Daniel Martinez, 
foi destinado aos dirigentes 
partidários municipais e pré- 


-candidatos às eleições. 

Na recomendação, os pro- 
motores afirmaram que, nos 
últimos dias, muitos veículos 
particulares foram flagrados 
circulando nas vias da cidade 
com adesivos de pré-candida- 
tos e mensagens de voto. A 
prática é considerada irregular, 
assim como a propaganda 
eleitoral fora da época de 
campanha em placas, out- 
doors, faixas e outros meios 
de divulgação. 

Os pré-candidatos que 
forem flagrados fazendo pro- 
paganda antes do dia 16 de 
agosto estão sujeitos a multa 
que varia entre R$ 5 mile R$ 
25 mil. Além disso, podem ser 


punidos com inelegibilidade e 
cassação do registro. 

O Ministério Público deu 
um prazo de cinco dias para 
que os dirigentes partidários 
notifigquem os pré-candidatos 
sobre as orientações. 


As campanhas irregula- 
res podem ser denunciadas 
pela população através do 
aplicativo Pardal, disponível 
nas lojas de aplicativos dos 
smartphones ou no site do 
Tribunal Superior Eleitoral. A 
plataforma pode ser utilizadA 
para noticiar diversos tipos de 
infrações eleitorais, como as 
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relativas à propaganda elei- 
toral, compra de votos, uso 
da máquina pública, crimes 
eleitorais, doações e gastos 
eleitorais e também problemas 
no ato de votar, em especial 
qualquer irregularidade re- 
lativa ao funcionamento na 
urna eletrônica (defeito, mau 
funcionamento, etc.). 

Nas denúncias feitas por 
meio do Pardal, deverão cons- 
tar, obrigatoriamente, o nome 
e o CPF do cidadão que as 
encaminhou, além de elemen- 
tos que indiquem a existência 
do fato, como vídeos, fotos ou 
áudios, resguardada ao de- 
nunciante a opção pelo sigilo 
de suas informações pessoais. 


MATEUS ZERBINI/ARQUIVO DIÁRIO 
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Cidade terá céu claro 
e névoa seca no fim de 
semana, segundo o Inmet 


Uberlândia tem alerta laranja 
para baixa umidade do ar 


CONDIÇÃO PODE SER PREJUDICIAL À SAÚDE E PROPÍCIA PARA INCÊNDIOS FLORESTAIS 


E DA REDAÇÃO 


Instituto Nacional de 

Meteorologia (Inmet) 

emitiu um alerta laranja 
de baixa umidade relativa do 
ar em Uberlândia e região. De 
acordo com o comunicado, o 
índice deve variar entre 30% 
e 20% no fim de semana. A 
condição, segundo o instituto, 
pode ser prejudicial à saúde e 
propícia para a ocorrência de 
incêndios florestais, bem como 
ressecamento de pele, descon- 


forto nos olhos, boca e nariz. 
O alerta feito pelo Inmet é 
laranja, com grau de severida- 
de de “perigo”. A baixa umidade 
do ar pode causar problemas 
respiratórios. Dentre os princi- 
pais cuidados, é recomendado 
ingerir bastante líquido, evitar 
desgaste físico nas horas mais 
secas e evitar exposição ao 
sol nos períodos mais quen- 
tes. Outras recomendações 
são usar hidratante para pele 
e umidificar o ambiente. Mais 
informações podem ser obtidas 


com a Defesa Civil e o Corpo 
de Bombeiros. 

Outra preocupação impor- 
tante destacada no aviso é o 
aumento do risco de incêndios. 
Com a vegetação mais seca, 
qualquer faísca ou fonte de 
calor pode desencadear cha- 
mas de grandes proporções. 
As instruções para períodos 
com baixa umidade é beber 
bastante líquido, evitar des- 
gaste físico nas horas mais 
secas e evitar exposição ao 
sol nas horas mais quentes do 


dia. Veja abaixo a previsão do 
tempo para os próximos dias 
na cidade. 


Sábado (20) 

Céu claro 

Mínima: 14°C 
Máxima: 30ºC 
Umidade mínima: 20% 


Domingo (21) 

Céu claro 

Mínima: 13°C 
Máxima: 28°C 
Umidade mínima: 30% 
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SUSTO 


Prédio precisou ser 
evacuado no bairro Tibery 


CORPO DE BOMBEIROS 


Moradores de Uberlândia relatam 
tremores após terremoto no Chile 


| RESIDENTES DE UM PRÉDIO NO BAIRRO TIBERY PRECISARAM EVACUAR APARTAMENTOS 


E DA REDAÇÃO 


oradores dos bairros 
Santa Mônica, Tibery 
e Segismundo Pe- 


reira relataram tremores na 
noite desta quinta-feira (18) 
em Uberlândia, por volta das 
23h. O registro ocorreu após 
um terremoto registrado na 


+ POSITIVO 


região de Antofagasta, no 
Chile, de magnitude 7.3. 
Também houve outro tremor 
na região de San Pedro do 
Atacama, com menor mag- 
nitude. 

O Diário procurou a De- 
fesa Civil e o Corpo de Bom- 
beiros, que afirmaram ter 
sido acionados por mora- 
dores que sentiram abalos 


HCriandoMelhoresOportunidades 


fi S 


em apartamentos. Um dos 
acionamentos foi registrado 
na Rua Guatemala, no bairro 
Tibery, em que os moradores 
evacuaram o prédio e se 
abrigaram com segurança 
na rua. Após vistoria na edi- 
ficação, não foi constatado 
nenhum dano estrutural. 
Um brigadista que atuou 
na ocorrência afirmou que os 


moradores do prédio de seis 
andares sentiram o tremor e, 
ao ficarem com receio de um 
possível desmoronamento, 
evacuaram o imóvel. “Nós 
fizemos uma varredura na 
edificação para procurar 
uma trinca ou fissura, mas 
não encontramos. Pouco 
tempo depois houve contato 
do Centro de Operações do 
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Neste sentido, o tremor 


de terra, percebido 


especialmente por 
moradores de alguns 


/ O 


edificios em Uberlândia 
na noite dessa quinta- 
feira, considerando 
suas características e 
coincidência de horário 
com o tremor ocorrido 
no Chile, infere-se que 


0 mesmo se trata de 
um reflexo do tremor 
registrado próximo à 


cidade de San Pedro de 
Atacama, não havendo, 
até o presente momento, 
nenhum outro indicativo 
de que o mesmo é 
oriundo de algum 
fenômeno geológico local 


Corpo de Bombeiros Militar, 
onde foi informado que em 
outras localidades também 
foi sentido esse tremor, en- 
tão descartamos a princípio 
ser um problema estrutural. 
Depois disso, tivemos as 
informações de que houve 
o tremor no Chile, causando 
reflexos em São Paulo e em 
Uberlândia”, disse. 

Outro relato de tremor 
aconteceu em um prédio re- 
sidencial na Rua Sebastiana 
Arantes Fonseca. Segundo 
os relatos de moradores, 
os tremores foram rápidos, 


de curta duração. Uma mo- 
radora disse que a cadeira 
chegou a balançar por alguns 
instantes, enquanto a outra 
perguntou a outros mora- 
dores se alguém mais havia 
tido a impressão de tremor no 
edifício. Veja abaixo alguns 
dos relatos. 

“Agora à noite eu e minha 
filha tivemos a sensação de 
tremor aqui no prédio, alguém 
mais teve essa impressão?”, 
questionou uma mulher. 

“Nós também tivemos. 
A minha cadeira balançou”, 
disse outra moradora. 


“Senti algo, porém achei 
que fosse minha diabetes, 
vertigem”, relatou um mo- 
rador. 

“Eu também senti, a mi- 
nha mãe também sentiu. Foi 
muito estranho”, falou outra 
moradora do edifício. 


E ABALO SÍSMICO 


De acordo com o profes- 
sor Paulo Cezar Mendes, 
da Universidade Federal de 
Uberlândia (UFU), abalos 
sísmicos de grande inten- 
sidade no Brasil são um 
fenômeno raro, pelo fato 
do território brasileiro estar 
localizado no centro de uma 
placa tectônica, neste caso, a 
Placa Sul Americana. Esses 
tremores quando ocorrem, 
em sua quase totalidade, são 
de baixa intensidade, sendo 
eles causados pelo contínuo 
processo de acomodação 
das placas tectônicas, que 
apesar de frequentes, ge- 
ralmente são imperceptíveis 
pela população. 

No Brasil, tremores de 
terra passíveis de percepção 
pelos moradores, resumi- 
damente, tem sua gênese 
relacionada a acomodação 
rochosa no subsolo ou a 
reflexos de abalos sísmicos 
ocorridos em regiões longfín- 
quas, até mesmo em outros 
países, a exemplo do Chile, 
Peru, Equador e Colômbia, 
cujos territórios abrangem 
parte da Cordilheira dos 
Andes, localizada na extre- 
midade oeste da Placa Sul 
Americana. 

Segundo a nota técnica 
do especialista, “na noite de 
quinta-feira, um terremoto 
de magnitude 7,3 na Escala 
Richter atingiu a porção norte 
do Chile, por volta das 22h50 
de acordo com Centro Sis- 
mológico Euro-Mediterrânico 
(EMSC). O Serviço Geológico 
dos Estados Unidos informou 
que o epicentro foi localizado 
a 20 km ao sul da cidade de 
San Pedro de Atacama, na 
região de Antofagasta, que 
fica a 1.630 km da capital 
Santiago. Esse tremor, de- 
vido a sua magnitude, foi 
percebido em uma série de 
cidades no Chile, Paraguai, 
Bolívia e Argentina. No Bra- 
sil, logo após esse horário 


(22h50), abalos também fo- 
ram registrados em cidades 
do interior do Estado de São 
Paulo e Minas Gerais, sobre- 
tudo no Triângulo Mineiro.” 

Esses abalos secundários 
são conhecidos como “re- 
flexos” gerados pelas pelo 
avanço das ondas sísmicas 
desencadeadas pela energia 
liberada durante acomodação 
abrupta do substrato rochoso 
no hipocentro do terremoto. A 
população que habita em pré- 
dios, especialmente os mais 
altos, percebem com mais 
precisão esse tipo de even- 
to, pois os mesmos tendem 
a balançar freneticamente 
com a passagem das ondas 
sísmicas. 

Neste sentido, o tremor 
de terra, percebido especial- 
mente por moradores de al- 
guns edifícios em Uberlândia 
na noite dessa quinta-feira, 
considerando suas carac- 
terísticas e coincidência de 
horário com o tremor ocorri- 
do no Chile, infere-se que o 
mesmo se trata de um “refle- 
xo” do tremor registrado pró- 
ximo a cidade de San Pedro 
de Atacama, não havendo, 
até o presente momento, ne- 
nhum outro indicativo de que 
o mesmo é oriundo de algum 
fenômeno geológico local. 

O especialista destaca 
ainda que, apesar de o Bra- 
sil estar localizado em uma 
das áreas mais estáveis 
em termos geológicos do 
mundo, tremores de terra 
de pequena intensidade em 
pontos localizados ocorrem 
de tempo em tempo e são 
perfeitamente esperados. A 
Rede Sismográfica Brasileira 
(RSBR) registra anualmente 
dezenas de tremores de terra 
no Brasil, só em 2020 foram 
registrados 248 abalos. 

Apesar da grande quanti- 
dade de registros, a maioria 
não indicou situação de risco 
para população e suas mo- 
radias. Entretanto, mesmo 
sobre essas condições, caso 
perceba situação de risco, 
a orientação é abandonar 
a edificação, procurar um 
abrigo seguro e entrar em 
contato imediato com o Corpo 
de Bombeiros (193), Defesa 
Civil (199), instituições de 
prevenção de riscos/danos. 
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Homem é preso após furtar 


| OCORRÊNCIA FOI REGISTRADA EM UM CANTEIRO DE OBRAS NO BAIRRO SARAIVA 


E DA REDAÇÃO 


m homem de 31 anos 

foi preso, na madrugada 

desta sexta-feira (19), 
após furtar fios de energia de 
um canteiro de obras na aveni- 
da José Zacarias Junqueira, no 
bairro Saraiva, em Uberlândia. 
De acordo com a Polícia Militar 
(PM), o autor foi detido após 
voltar ao local do crime para 


praticar um novo furto. 
Segundo uma testemunha, 
o autor chegou no canteiro de 
obras em uma bicicleta, arrom- 
bou o padrão de energia e fur- 
tou alguns fios de eletricidade. 
Ela acionou a PM, que se des- 
locou até o local para registrar 
o boletim de ocorrência. 
Durante conversa com a 
testemunha, o suspeito voltou 
até o local para furtar mais fios 


de energia, quando se depa- 
rou com a equipe de militares. 
O suspeito tentou fugir pelo 
canteiro central da avenida 
João Naves de Ávila, mas foi 
capturado pelos policiais. 

A Polícia Militar realizou 
buscas pessoais e encontrou 
ferramentas utilizadas para 
praticar furtos, bem como os 
fios de energia levados por 
ele. O suspeito disse que era 


usuário de drogas e que havia 
furtado os itens para vender e 
comprar entorpecentes. Após 
consulta no sistema de segu- 
rança, foi constatado que o 
homem tinha um mandado de 
prisão em aberto. 

O autor do crime foi preso 
e levado à Delegacia. A bici- 
cleta utilizada pelo suspeito foi 
apreendida e os fios de energia 
foram recuperados. 
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ARQUIVO PESSOAL 


| AUTORES ARROMBARAM A PORTA DO IMÓVEL E LEVARAM ELETRÔNICOS E INSTRUMENTOS 


E DA REDAÇÃO 


residência do cantor 

sertanejo Guilherme, 

que faz dupla com Lu- 
cas, foi furtada na tarde desta 
quinta-feira (18), no bairro Cus- 
tódio Pereira, em Uberlândia. 
Segundo o músico, ele teve um 
prejuízo de aproximadamente 
R$ 15 mil. 


Conforme dito por Gui- 
lherme, o crime ocorreu por 
volta das 14h, quando quatro 
homens invadiram o imóvel 
pelo portão eletrônico. Em se- 
guida, os autores arrombaram 
a porta da sala e efetuaram o 
furto. O cantor acredita que os 
criminosos monitoraram a casa 
por alguns dias para saber o 
período que não tinha morado- 
res no local. 


O grupo furtou uma televi- 
são, roupas, notebook, instru- 
mentos musicais, dinheiro de 
um cofre e bens que estavam 
em caixas. “Eles tiveram tempo 
para tirar a televisão e roubar 
outros itens”, relatou o cantor. 

Uma vizinha, ao perceber a 
movimentação suspeita, deci- 
diu questionar os autores. “Ela 
perguntou pela minha mãe, e 
um deles disse ser sobrinho 


dela e que estava ajudando 
na mudança. Como realmente 
estamos nos mudando, ela 
acreditou. Depois disso, eles 
entraram em dois carros e 
foram embora”, explicou Gui- 
lherme. 

A Polícia Militar (PM) foi 
acionada e Guilherme registrou 
boletim de ocorrência. Até o 
momento, os criminosos não 
foram identificados. 
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Incêndio atinge casa no 


| SEGUNDO INFORMAÇÕES DOS BOMBEIROS, O FOGO COMEÇOU EM UMA RESIDÊNCIA NOS FUNDOS 


m DA REDAÇÃO calizada no bairro Brasil, em 
Uberlândia, na madrugada 
Corpo de Bombeiros desta sexta-feira (19). Nin- 
registrou um incên- guém ficou ferido durante a 

dio em uma casa lo- ocorrência. 


Segundo informações, as 
chamas começaram em uma 
residência nos fundos. O lo- 
cal possui um barracão que 
pegou fogo, se alastrando e 


tomando todo o imóvel. 

A equipe de brigadistas 
realizou o combate e deixou 
o local em segurança. Não 
houve vítimas. 
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Igor Castanheira 


Jornalista 


SE MANCA! 


Nelson 
Rodrigues, você 
acertou! 


Nelson Rodrigues estava 
certo, neste texto irei citar o 
famoso dramaturgo que há 
tempos escrevia sobre a nossa 
incapacidade de comunicação 
e, que sim, a quantidade abafa 
e esconde a qualidade. 

A nossa inteligência limit- 
ada, a nossa fé inabalável, a 
religião limitante e preconcei- 
tuosa e a nossa evolução ba- 
seada em absurdos e mentiras 
nos fazem uma espécie cada 
vez mais ignorante. 

Se vários “heróis” históricos 
caem por terra e a nossa per- 
cepção sobre um passado que 
aprendemos muda, imagina 
em uma época que todos têm 
voz, imagem, opinião, nunca 
própria, contudo todos têm o 
direito de falar, na maioria das 
vezes coisas inúteis,mas que 
confortam a nossa pequenez, 
tá tudo bem! 

Queremos encontrar defeito 
na grama do vizinho e descobrir 
algo que destrua uma família 
feliz. Preferimos falar do casa- 
mento de um, traição do outro, 
da fala de algum influencer, 


do preconceito de alguém, da 
nova teoria ou nova profissão, 
da Inteligência emocional ou 
artificial. São tantas coisas que 
nos ocupa que pouco importa, 
não temos tempo para filtrar, a 
próxima polêmica vai ser o seu 
próximo stories. 

Em meio a essa loucura, 
escolhemos quem nos passa 
as próximas informações como 
uma pessoa importante. Não é 
de hoje que conversas inúteis 
moldam a sociedade, mas 
a proporção e a velocidade 
que a internet deu destaque a 
esses juízes do novo tempo é 
desesperador. 

O julgamento alheio nos 
dá a falsa sensação de autori- 
dade, nos permite esconder as 
nossas limitações e ver a der- 
rota de alguém nos leva ao um 
incompreensível sentimento de 
justiça ou a quente e consola- 
dora compaixão, como somos 
humanos, né?. A conivente 
hipocrisia em que esses mil- 
hares formadores de opinião 
se colocam e que ajudam a 
destruir a vida de alguém, é a 
mesma que pede compaixão 
e empatia. Somos cruéis com 
sentimentos bonitos quando 
nos convém, já pararam para 
pensar: 

O que a vida do outro me im- 
porta? O que ganho com isso? 


Em melo a essa loucura, 
escolhemos quem nos 
passa as próximas 
informações como uma 
pessoa importante. Não é de 
hoje que conversas inúteis 
moldam a sociedade, mas a 
proporção e a velocidade que 


a Internet deu destaque à 
esses juízes do novo tempo é 


desesperador 


Qual a diferença da minha opin- 
ião? Qual a minha carência? 
Quem quer me ouvir? Por que 
eu quero falar? 

Aí vem a primeira citação 
a Nelson Rodrigues, vamos 
dialogar, contudo, vamos nos 
importar com a pausa e com- 


valor da vida e especulamos e 
enaltecemos o nosso valor de 
mercado. 

As nossas conexões irão 
nos matar e as nossas opin- 
iões inúteis sobre ninguém irão 
nos levar ao ponto de partida. 
Nós, enquanto animais, somos 


cruéis e a força bruta irá se 
sobrepor algo que iremos de- 
scobrir que poucos têm. 

É com tristeza que só reaf- 
irmo que o Nelson Rodrigues 
sempre esteve certo. “Os idio- 
tas vão tomar conta do mundo; 
não pela capacidade, mas pela 
quantidade. Eles são muitos”. 


preender o poder do silêncio. 
Em um mundo em que 
tudo alcançou proporções gi- 
gantescas e o que já existia e 
não conhecíamos ficou a um 
clique de distância fez com 
que não aceitemos a nossa 
insignificância, onde 99 % vive 
somente para sobreviver e 
não evoluir, ao mesmo tempo 
em que escancaramos o baixo 


*ESTE CONTEÚDO É DE RESPONSABILIDADE DO AUTOR 
E NÃO REPRESENTA, NECESSARIAMENTE, A OPINIÃO 
DO DIÁRIO DE UBERLÂNDIA. 


LEILÃO DE APARTAMENTO - UBERLÂNDIA/MG 
Online 


(9 bradesco YA u k 


Leilão de Alienação Fiduciária - Dora Plat, Leiloeira Oficial inscrita na JUCESP sob nº 744, faz saber, através 
do presente Edital, que devidamente autorizada pelo Banco Bradesco S/A, inscrito no CNPJ sob n2 
60.746.948/0001-12, promoverá a venda em Leilão (12 ou 22) do imóvel abaixo descrito, nas datas e hora 
infracitadas, na forma da Lei 9.514/97. Localização do imóvel: Uberlândia/MG. Jardim Europa. Rua Yole 
Fonseca Ribeiro, nº 191 Apartamento n° 404 (4º pav. - Bloco 14), Residencial Aroeira, com direito a uma vaga 
de garagem. Áreas totais: priv.: 44,78m? e total: 64,7804m?. Matr. 99.302 do 2° RI Local. Obs.: Caberá ao 
arrematante, providenciar às suas expensas, toda e qualquer regularização física e documental do imóvel, 
perante os órgãos competentes, quando for o caso, tais como, Prefeitura e Oficial de Registro de Imóveis, 
independentemente da data da sua constituição, tais como regularização de cadastro de contribuinte 
perante a Prefeitura, regularização de numeração do prédio e/ou do logradouro, averbações de 
demolição/construção, unificações, desmembramentos, áreas totais, respondendo por quaisquer ônus, 
providências e eventuaistributos cobrados retroativamente pela Municipalidade. Ocupado (AF). 1º Leilão: 
31/07/2024, às 11:00 h. Lance mínimo: R$ 165.976,26. 2º Leilão: 02/08/2024, às 11:00 h. Lance mínimo: 
R$ 136.061,68 (caso não seja arrematado no 1º leilão). Obs.: Os leilões serão realizados exclusivamente 
pela Internet, através do site www. portalzuk.com.br. Condição de pagamento: à vista, mais comissão de 
5% ao Leiloeiro. Da participação on-line: O interessado deverá efetuar o cadastramento prévio perante o 
Leiloeiro, com até 1 hora de antecedência ao evento. O Fiduciante será comunicado das datas, horários e 
local de realização dos leilões, para no caso de interesse, exercer o direito de preferência na aquisição do 
imóvel, pelo valor da dívida, acrescida dos encargos e despesas, na forma estabelecida no parágrafo 2º-B do 
artigo 27 dalei9.514/97, incluído pela lei 13.465 de 11/07/2017. 


Mais informações: 3003-0677 | Os interessados devem consultar o edital completo 
disponível nos sites: https://VITRINEBRADESCO.com.br/ | PORTALZUK.com.br 


. > = 
ZUP I.T. Serviços em Tecnologia e Inovação S.A. 
CNPJ/ME 01.451.373/0001-41 NIRE 31300130380 
ATA DA ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA REALIZADA EM 22 DE MARÇO DE 2024 
Data, Hora e Local: Em 22 de Março de 2024, às 10 horas, realizada na sede da ZUP I.T. Serviços em Tecnologia 
e Inovação S.A. (“Companhia”), localizada na cidade de Uberlândia, Estado de Minas Gerais, na Avenida Francisco 
Galassi, nº 878 - Sala 3 - Morada da Colina - Uberlândia/MG - CEP 38.411-149. 1. Convocação e Presença: 
Dispensada a convocação prévia, conforme disposto no Artigo 124, 84º da Lei nº 6.404/76 (“Lei das S.A), em 
decorrência de estarem presentes os acionistas titulares das ações representativas da totalidade do capital social 
da Companhia, conforme assinaturas constantes no Livro de Registro de Presença de Acionistas da Companhia. 2. 
Mesa: Presidente: Ricardo Ribeiro Mandacaru Guerra; Secretária: Sra. Renata Junqueira Morelli. 3. Deliberações: 
Tendo sido examinadas e discutidas, as seguintes deliberações foram tomadas por unanimidade de votos e sem 
ressalvas: 3.1 Autorizar a lavratura da ata desta Assembleia na forma de sumário contendo transcrição apenas das 
deliberações tomadas, conforme autorizado pelo Artigo 130, 81º da Lei das S.A. 3.2 Aprovar a emissão de 200.628 
(duzentas mil seiscentas e vinte e oito) novas ações ordinárias, nominativas e sem valor nominal, pelo preço de 
emissão definido nos termos do art. 171,5 1º da Lei das S.A., no valor de R$ 00,01 (um centavo) cada. 3.3 Aprovar 
o aumento do capital social da Companhia (o qual se encontra totalmente integralizado) passando o capital 
social da Companhia dos atuais R$73.240.995,22 (setenta e três milhões, duzentos e quarenta mil, novecentos 
e noventa e cinco reais reais e vinte e dois centavos) para R$73.243.001,50 (setenta e três milhões, duzentos e 
quarenta e três mil e um reais e vinte e cinquenta centavos) dividido em 11.034.623 (onze milhões e trinta e quatro 
mil e seiscentas e vinte e três) ações ordinárias, todas nominativas e sem valor nominal. 3.4 Consignar que as 
ações ordinárias ora emitidas foram subscritas e serão totalmente integralizadas nesta data, em moeda corrente 
nacional, nos termos do boletim de subscrição que constitui o Anexo | à presente ata, tendo os demais acionistas 
expressamente renunciado, de forma irrevogável e irretratável, a seu direito de preferência referente à subscrição 
das novas ações emitidas em decorrência do aumento de capital ora aprovado. 3.5 Em razão das deliberações 
acima, aprovar a alteração do Artigo 5º, caput, do Estatuto Social da Companhia, que passa a vigorar com a 
seguinte redação: “Artigo 5º. O capital social da Companhia, totalmente subscrito e integralizado em moeda corrente 
nacional, é de R$73.243.001,50 (setenta e três milhões, duzentos e quarenta e três mil e um reais e vinte e cinquenta 
centavos), dividido em 11.034.623 (onze milhões e trinta e quatro mil e seiscentas e vinte e três) ações ordinárias, todas 
nominativas e sem valor nominal."3.6 Autorizar os administradores da Companhia a praticarem todos os atos 
que se fizerem necessários à formalização das matérias ora aprovadas perante os órgãos públicos e terceiros em 
geral. Encerramento; Nada mais havendo a ser tratado, foi encerrada a Assembleia Geral Extraordinária, lavrada 
a presente ata que, após lida, foi aprovada e assinada por todos os presentes. Presentes: Mesa: Presidente: 
Ricardo Ribeiro Mandacaru Guerra; Secretária: Sra. Renata Junqueira Morelli. Acionistas: Redecard S.A. (p.p. 
Ricardo Ribeiro Mandacaru Guerra e Thiago Luiz Charnet Ellero ); Alberto Tadashi Yamamoto, Adauto Afonso 
De Paula, Antonio Flauzino Fontoura Junior, Breno Lages Lima, Caio Araujo Jardim, Christiano Roberto Catalan F 
Guedes, Daniel Aparecido Martins Rosa, Daniel Tes Carrasque, Danilo Cesar De Oliveira, Denise Martins Silva, Eder 
Paraiso, Eliezer Rodrigues Soares, Fernando Souza Nery Filho, Gelio Luiz Pierobon, Gilmar Esteves Filho, Gilson 
Antonio Goncalves, Guilherme Berlim Gregoratto, Guilherme Santa Chiara, Lucas Da Costa Araujo, Lucas Sousa 
Silva, Marcela Batista Santos, Marcelo Vicente Da Silva, Marcos Bonas Simoes Mathias, Maycon Prado Rocha Silva, 
Normandes Jose Moreira Junior, Pedro Eduardo De Paula Neves, Rafael Drummond Ferreira Reis, Rafael Geraldo 
Neiva, Renata Junqueira Morelli, Ricardo Rames Basilio Junior, Rodrigo Medeiros Fernandes, Rodrigo Moretti 
Pecanha, Sandokan Dias Arantes, Tarcisio Gotto Clemente, Thiago Amarante Alves Goulart, Thiago Dos Santos 
eixeira, Tulio Henrique Pereira Magalhaes, Victor Nardi Vilella, Vinícius Ramos De Faria, Yuri Mismetti Rezende (p.p. 
Gustavo Henrique Cunha Debs); Bruno César Pierobon, Gustavo Henrique Cunha Debs, Felipe Ligabue Almeida 
e Rafael Moraes Ziggiatti. Certifico que a presente é cópia fiel da ata lavrada em livro próprio. Uberlândia/MG, 22 
de Março de 2024. (a) Renata Junqueira Morelli - Secretária. JUCEMG - Registro nº 11656877, em 24.04.2024. 

(a) Marinely de Paula Bomfim - Secretária Geral. 
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DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE ÁGUA E ESGOTO - UBERLÂNDIA/MG 


Aviso/Extrato de Licitação Pregão Eletrônico nº 149/2024 Lei Federal Nº 
14.133/2021 Comprasnet nº 90149/2024 Critério de Julgamento “Menor Preço 
- Item” Exclusiva Para Participação de Microempresas Empresas de Pequeno 
Porte e Equiparadas. Contratante: Departamento Municipal de Água e Esgoto 
- DMAE, Objeto: Contratação de empresa para fornecimento de membrana de 
fibra de vidro fabricada com vidro 100% borossilicato e resistente a temperatu- 
ras de até 550°C; colilert - substrato cromogênico definido onpg-mug e inibidor 
de nitrificação para análise de DBO, em atendimento a Diretoria Geral Adjunta 
do DMAE, conforme condições, quantidades e exigências estabelecidas neste 
Edital e seus anexos. DATA da Sessão Pública: 05 de agosto de 2024 às 
09h00min (horário de Brasília), no site www.gov.br/compras. UASG 926287. 
Uberlândia/MG, 19 de julho de 2024. Renato Machado de Rezende - Diretor 
Geral do DMAE 


DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE ÁGUA E ESGOTO - UBERLÂNDIA/MG 


Aviso/Extrato de Licitação Concorrência Pública nº 150/2024 Comprasnet nº. 
90150/2024 - Lei Federal nº14.133/2021 Critério de Julgamento “Técnica e 
Preço” Participação Ampla Concorrência. Contratante:Departamento Municipal 
de Água d Esgoto — Dmae. Objeto: Contratação para prestação de serviços para 
elaboração do Plano Diretor de Drenagem e Manejo de Águas Pluviais Urbanas 
e Projetos Básicos do Município de Uberlândia/MG, conforme condições, quanti- 
dades e exigências estabelecidas neste Edital e seus anexos, em atendimento à 
Diretoria de Drenagem Pluvial. Valor Total Estimado da Contratação: R$ 
5.456.019,34 (Cinco milhões e quatrocentos e cinquenta e seis mil e dezenove 
reais e trinta e quatro centavos). Data da Sessão Pública: 13 de setembro de 
2024 às 09h00min (horário de Brasília), no site www.gov.br/compras. UASG 
926287.Uberlândia/MG, 19 de julho de 2024. Renato Machado de Rezende - 
Diretor Geral do DMAE 


DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE ÁGUA E ESGOTO - UBERLÂNDIA/MG 


Aviso/Extrato de Licitação Pregão Eletrônico nº 151/2024 Comprasnet nº. 
90151/2024 Lei Federal nº 14.133/2021 CRITÉRIO DE JULGAMENTO “MENOR 
PREÇO - ITEM” PARTICIPAÇÃO AMPLA CONCORRÊNCIACONTRATANTE: 
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE ÁGUA E ESGOTO - DMAE, OBJETO: Contra- 
tação de empresa para prestação de serviços de locação de um novo caminhão 
pipa, uma pá carregadeira moderna, um caminhão equipado com guindaste 
hidráulico, uma retroescavadeira compacta e um caminhão plataforma auto 
socorro sem motorista/operador em atendimento à Diretoria Administrativa. 
VALOR TOTAL ESTIMADO DA CONTRATAÇÃO: R$ 768.647,76 (setecentos e 
sessenta e oito mil e seiscentos e quarenta e sete reais e setenta e seis 
centavos). DATA DA SESSÃO PÚBLICA: 06 de agosto de 2024 às 09h00min 
(horário de Brasília), no site www.gov.br/compras. UASG 926287. Uberlândia/MG, 
19 de julho de 2024. Renato Machado de Rezende - Diretor Geral do DMAE 


EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA 
Prezados Senhores(as) Associados(as) 
O Presidente da Associação Uberlandense de Beisebol e Softbol - AUBS, no uso das suas 
atribuições, convoca todos os associados para Assembleia Geral Extraordinária a realizar-se no 
próximo dia 21 de Agosto de 2024, na Rua João Catanduva, 155, Bairro Santa Mônica, 
Uberlândia — MG, iniciando-se os trabalhos às 18:00 horas, em primeira convocação, ou na falta 
de quórum necessário às 18:30 horas, em segunda convocação, com qualquer número de 
presentes para deliberarem sobre a seguinte ordem do dia: 
1. Renúncia espontânea do atual Presidente, sr. Yassushi Okada e do Vice-Presidente, sr. 
Alysson Ito. 
2. Eleição de novo Presidente e Vice-Presidente 
Uberlândia, 20 de Julho de 2024. 
Presidente 
Yassushi Okada 


AOS SENHORES 


CARLOS ALBERTO DE CARVALHO E SILVA- CPF: 040.315.426-07 
KARINA MENDES BORGES - CPF: 062.178.036-74 

RUA CORONEL BRANCO nº 1004 BAIRRO ALTO UMUARAMA 
UBERLÂNDIA -MG CEP 38405-354 


Prezados Clientes, 


Reportando-nos ao Contrato de Promessa de Compra e Venda de Imóvel celebrado, 
tendo por objeto o imóvel constituído na QD:14 LT:37 do empreendimento Nascente do 
Vale, informamos: 

Conforme se infere no Contrato firmado, V. Sas. ea WV EMPREENDIMENTOS LTDA 
pessoa jurídica de direito privado sediada em Uberlândia, MG, na Av. Anselmo Alves dos 
Santos, nº 1066 - Loja 02, Bairro Santa Mônica - CEP 38.408-097, inscrita no CNPJ sob nº 
14.310.990/0001-79, NIRE 3120930386-2, neste ato representada pelo Diretor WALTER 
ALVES DO NASCIMENTO, brasileiro, industrial, casado, portador da Carteira de Identidade 
nº MG-106.285-SSP/MG, CPF nº 182.728.866-34, avençaram a promessa de compra e venda 
do imóvel pelo valor de R$ 174.221,16 (cento e setenta e quatro mil, duzentos e vinte e um 
reais e dezesseis centavos). 


Ocorre, contudo, que V.Sas. se encontram em mora quanto ao pagamento de prestações do 
preço, totalizando a quantia de R$ 9.697,27 (nove mil, seiscentos e noventa e sete reais 
e vinte e sete centavos), conforme indicado abaixo: 


Vencimento Pagamento Dias | Valor Original Juros Multa Total 
15/04/2024 i 19/07/2024 95 R$ 2.283,12 R$ 72,30 R$ 45,66 R$ 2.401,08 | 
15/05/2024 19/07/2024 65 | R$2.287,46 R$ 49,56 R$ 45,75 R$ 2.382,77 
11/06/2024 19/07/2024 38 | R$183,87 | R$233 ] R$ 3,68 R$ 189,88 
15/06/2024 | 19/07/2024 34 | R$ 2.295,92 R$ 26,02 R$ 45,92 R$ 2.367,86 
15/07/2024 19/07/2024 4 R$ 2.306,48 R$3,08 R$46,13 R$ 2.355,68 

TOTAL: | R$ 9.697,27 


Assim sendo, pelo presente instrumento, V. Sas. ficam formalmente constituídos em mora 
quanto aos débitos supra mencionados relativos às prestações vencidas. 


Posto isso, notificamos e solicitamos de V. Sas., que, no prazo de 15 (quinze) dias, 
efetuem o pagamento das prestações vencidas sob pena de rescisão de pleno direito do 
negócio nos termos do contrato e artigo 1º do Decreto Lei 745/69 com a redação alterada 
pelo artigo 62 da Lei 13.097/15, bem como a aplicação do disposto na Lei 13.786/18. 


A WV EMPREENDIMENTOS se coloca à disposição para sanar quaisquer dúvidas e 
aguarda o contato. 
Na confiança de sua colaboração, // 


/ 


WV EMPREENDIMENTOS LTDA 


AOS SENHORES 


WELLINGTON ANTÔNIO CARDOSO - CPF: 052.042.196-50 

ALINE VILELA BRAGA CARDOSO - CPF: 060.013.116-50 

ALAMEDA ANTÔNIO CLÁUDIO RICARDO SOUZA, Nº 955 

BAIRRO; JD DAS PALMEIRAS II UBERLÂNDIA -MG CEP 38.412-889 


Prezados Clientes, 


Reportando-nos ao Contrato de Promessa de Compra e Venda de Imóvel celebrado, 
tendo por objeto o imóvel constituído na QD:09 LT:40 do empreendimento Loteamento 
Fechado Habitacional Mirante do Lago, informamos: 

Conforme se infere no Contrato firmado, V. Sas. ea WV EMPREENDIMENTOS LTDA 
pessoa jurídica de direito privado sediada em Uberlândia, MG, na Av, Anselmo Alves dos 
Santos, nº 1066 - Loja 02, Bairro Santa Mônica - CEP 38.408-097, inscrita no CNPJ sob nº 
14.310.990/0001-79, NIRE 3120930386-2, neste ato representada pelo Diretor WALTER 
ALVES DO NASCIMENTO, brasileiro, industrial, casado, portador da Carteira de Identidade 
nº MG-106.285-SSP/MG, CPF nº 182.728.866-34, avençaram a promessa de compra e venda 
do imóvel pelo valor de R$ 242.764,74 (duzentos e quarenta e dois mil setecentos e sessenta 
e quatro reais e setenta e quatro centavos). 


Ocorre, contudo, que V.Sas. se encontram em mora quanto ao pagamento de prestações do 
preço, totalizando a quantia de R$13.742,40 (treze mil, setecentos e quarenta e dois 
reais e quarenta centavos), conforme indicado abaixo: 


E Vencimento Pagamento Dias Valor Original Juros Multa Total 
25/01/2024 19/07/2024 176 R$ 1.437,94 R$ 84,36 T R$ 28,76 R$ 1.551,06 

[o 16/02/2024 19/07/2024 154 R$ 183,96 R$ 9,44 J R$3,68 R$ 197,08 
25/02/2024 l 19/07/2024 145 R$ 2.788,01 R$ 134,75 | R$ 55,76 R$ 2.978,52 
25/04/2024 | 19/07/2024 85 R$ 2.826,61 R$ 80,09 R$ 56,53 R$ 2.963,23 
25/05/2024 19/07/2024 | 55 R$ 2.831,98 R$51,92 | R$56,64 R$ 2.940,54 
12/06/2024 19/07/2024 37 R$ 183,97 R$2,27 R$3,68 R$ 189,92 
25/06/2024 19/07/2024 24 R$ 2.842,46 L R$22,74 | R$56,85 R$ 2.922,05 

[ TOTAL: | R$ 13.742,40 


Assim sendo, pelo presente instrumento, V. Sas. ficam formalmente constituídos em mora 
quanto aos débitos supra mencionados relativos às prestações vencidas. 


Posto isso, notificamos e solicitamos de V. Sas., que, no prazo de 15 (quinze) dias, 
efetue o pagamento das prestações vencidas sob pena de rescisão de pleno direito do 
negócio nos termos do contrato e artigo 1º do Decreto Lei 745/69 com a redação alterada 
pelo artigo 62 da Lei 13.097/15, bem como a aplicação do disposto na Lei 13.786/18. 


A WV EMPREENDIMENTOS se coloca à disposição para sanar quaisquer dúvidas e 


aguarda o contato. 
Na confiança de sua colaboração, 


fteu MAD 


WV EMPREENDIMENTOS LTDA 


Você sabia que a sua sugestão de pauta ou 
denúncia pode virar notícia aqui no Diário 
de Uberlândia? 


Participe enviando a sua sugestão R 
em nosso WhatsApp 


(34) 9 9860-5002 


DIÁRIO vz UBERLÂNDIA 


seu canal de denuncias 
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Brasil tem 7,6 mil comunidades 


| SÃO MAIS DE 8,4 MIL LOCALIDADES EM 1,7 MIL MUNICÍPIOS DO PAÍS 


E AGÊNCIA BRASIL 


população quilombola 

no país era formada por 

7.666 comunidades que 
habitavam 8.441 localidades 
em 25 Unidades da Federação. 
Esse conjunto soma 1,3 milhão 
de pessoas. Os dados fazem 
parte de mais um suplemento 
do Censo 2022, divulgado 
nesta sexta-feira (19) pelo Ins- 
tituto Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE). 

O instituto explica que al- 
gumas das comunidades são 
formadas por integrantes em 
mais de uma localidade. Isso 
justifica o fato de haver 775 
mais agrupamentos do que 
comunidades. 

Segundo o gerente de Terri- 
tórios Tradicionais e Áreas Pro- 
tegidas do (IBGE), Fernando 
Damasco, o pertencimento às 
comunidades está relacionado 
a “questões étnicas, históricas 
e sociais”. 

“A localidade é o lugar onde 
tem aglomeração de pessoas. 
Já a comunidade expressa o 
vínculo étnico e comunitário 
que extrapola a localização 
espacial”, descreve. 

O pesquisador explica que 
um dos motivos de as comu- 
nidades estarem representa- 
das em mais de um espaço 
geográfico passa pela história 
de resistência ao racismo e à 
violência. 

“De fato, essas comuni- 
dades foram obrigadas, em 
muitas situações, a se disper- 
sarem espacialmente e darem 
origem a essa diversidade de 
localidades”. 

O Censo 2022 é o primeiro 
em que os recenseadores cole- 
taram informações específicas 
de pessoas quilombolas, des- 
cendentes de agrupamentos 
que resistiam à escravidão. 


Para classificar uma pessoa 
como quilombola, o IBGE levou 
em consideração a autoiden- 
tificação dos questionados, 
não importando a cor de pele 
declarada. As comunidades 
também foram informadas pe- 
los próprios integrantes. 

As localidades foram clas- 
sificadas pelo instituto como 
“lugares do território nacional 
onde existe um aglomerado 
permanente de habitantes 
quilombolas e que estão rela- 
cionados a uma comunidade 
quilombola e contam com, no 
mínimo, 15 pessoas declaradas 
quilombolas cujos domicílios 
estão a, no máximo, 200 metros 
de distância uns dos outros”. 

A observação geográfica 
revela que a maior parte das 
localidades está na Região 
Nordeste. São 5.386, ou seja, 
63,81% do total. Em seguida 
figuram Sudeste (14,75%) e 
Norte (14,55%). As regiões 
Sul (3,60%) e Centro-Oeste 
(3,29%) fecham a lista. 


O Maranhão é o estado 
com mais localidades quilom- 
bolas: 2.025, o que equivale 
a 23,99% do total do país. Em 
seguida, aparece a Bahia, com 
1.814. Apesar de ser segunda 
no ranking, o estado baiano 
é o que tem maior população 
quilombola, 397 mil pessoas. 

Minas Gerais tem 979 re- 
gistros, à frente do Pará (959). 
Apenas Acre e Roraima não 
registram localidade quilombo- 
la. O Distrito Federal tem três. 

Apenas 15% das localida- 
des (1,2 mil) ficam em territórios 
oficialmente reconhecidos pelo 
Estado. 

Dos 20 municípios com 
mais localidades quilombola, 
11 são maranhenses. As duas 
cidades com maior presença 
são Alcântara/MA (122) e Ita- 
pecuru Mirim/MA (121). A única 
capital que aparece no ranking 
é Macapá, no Amapá, na 14º 
posição, com 56 registros. 

Em todo o país, 1,7 mil 
municípios têm presença qui- 


AGÊNCIA BRASIL 


lombola. 

Para elaboração e execução 
da pesquisa censitária, o IBGE 
manteve diálogo com represen- 
tantes quilombolas. O gerente 
Fernando Damasco conta que 
as comunidades solicitavam 
ao instituto a produção das 
informações por localidades. 
“É um dado que eles sempre 
colocaram como prioritário”, diz. 

“Na metodologia e na abor- 
dagem conceitual, tentamos 
justamente ser cuidadosos ao 
máximo com a forma como 
essas comunidades se organi- 
zam”, ressalta. 

O suplemento divulgado 
nesta sexta-feira traz também 
informações sobre alfabetiza- 
ção e características dos domi- 
cílios dos quilombolas. 

“Acredito que a gente pode 
inaugurar um conjunto de estu- 
dos, debates e reflexões sobre 
essa organização espacial que 
diz muito sobre a diversidade 
territorial do nosso país”, con- 
clui o pesquisador. 
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PARIS 2024 


DIVULGAÇÃO/FIVB DIVULGAÇÃO/PRAIA CLUBE 


Viviane Lyra vai representar 
o país na marcha atlética 
nas Olimpíadas de Paris 


BUNIUBE 
Em busca de ouro, Duda e Ana 

; Patrícia formam dupla no vôlei de 
praia nos Jogos Olímpicos de Paris 


DIVULGAÇÃO/CBAT 


Eduardo é esperança de 


= medalhas para o atletismo 


À à brasileiro em Paris 2024 


Uberlândia tem 15 atletas 
na disputa por medalhas 


| DELEGAÇÃO BRASILEIRA CONTA COM 15 ATLETAS DA CIDADE EM NOVE MODALIDADES 


m IGOR MARTINS E JÚLIA VIDOTTI 


altam poucos dias para o 
PE co dos Jogos Olímpi- 

cos de Paris. Com previ- 
são de medalhas em diversas 
modalidades, a delegação 
brasileira vai contar com a 
participação de 15 atletas do 
Praia Clube, de Uberlândia. O 
clube uberlandense teve con- 
vocados no voleibol, atletismo, 
tiro esportivo, vôlei de praia, 
decatlo, tênis de mesa, arre- 
messo de peso, arremesso de 
dardo e marcha atlética. 

Uma das convocadas dire- 
tamente de Uberlândia foi Vi- 
viane Lyra, que vai representar 
a cidade na marcha atlética 
entre os dias 26 de julho e 11 
de agosto. Em entrevista ao 
Diário de Uberlândia, a atleta 
conta que a preparação para 


Paris 2024 começou há três 
anos, após as Olimpíadas de 
Tóquio. 

Ela sabia que disputaria 
a competição após alcançar 
o índice olímpico no Mundial 
de Marcha Atlética de 2023, 
o que permitiu ela uma prepa- 
ração com maior foco estraté- 
gico, selecionando as provas 
preparatórias e priorizando 
campings de treinamento em 
altitude. 

Lyra treina no Praia Clube 
de segunda a sábado com trei- 
nos específicos pela manhã. 
À tarde, ela realiza uma pre- 
paração física e complementa 
com treinos de bicicleta e cor- 
rida. A preparação de Viviane 
inclui uma recuperação com 
massoterapia e crioterapia. 
O descanso na vida do atleta 
também é fundamental para 
alcançar os resultados espe- 


rados, segundo ela. 

“É a realização de um so- 
nho de todo atleta disputar 
os Jogos Olímpicos. Me sinto 
muito honrada em representar 
nosso país no evento máximo 
do esporte mundial. A expecta- 
tiva é realizar as duas provas, 
sendo os 20 quilômetros da 
marcha atlética e revezamento 
misto de marcha atlética com 
a máxima performance, bus- 
cando as melhores colocações 
possíveis e, quem sabe, uma 
medalha”, disse. 

Ainda segundo Viviane 
Lyra, o Praia Clube tem con- 
tribuído em seu crescimento 
profissional como atleta de 
alta performance desde 2028. 
“Tornar-se atleta olímpico é 
um processo que leva tempo 
e requere muita dedicação, 
foco, força de vontade, abdi- 
cação, paciência e resiliência. 


Se este é o seu sonho, não 
meça esforços para alcançá- 
“lo, treine com muito afinco e 
muita fé, pois Deus sempre 
honra aqueles que trabalham 
com amor e dedicação”, con- 
tou a atleta. 


EH CONVOCADOS 


O Praia Clube tem tido con- 
vocados para os Jogos Olím- 
picos desde Tóquio 2020. Na 
edição, o clube uberlandense 
foi medalhista com a central 
Carol, do vôlei feminino, que 
levou a medalha de prata na 
ocasião. As irmãs dominicanas 
Brayelin e Jineiry Martinez, 
também do voleibol feminino, 
foram convocadas pela Repú- 
blica Dominicana. Veja abaixo 
outros atletas que vão repre- 
sentar Uberlândia nos Jogos 
Olímpicos de Paris. 
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ALEXANDRE LOUREIRO 


DIVULGAÇÃO/PRAIA CLUBE 


ALEXANDRE LOUREIRO 


ARREMESSO DE PESO 


Atleta: Darlan Romani 
Nascimento: 09/04/1991 

Local de nascimento: Concórdia (SC) 
Altura: 1,88m 

Apelido: Sr Incrível 

Títulos e recordes: Campeão Mundial 
Indoor (2022), Bicampeão Pan-Ame- 
ricano (Lima 2019 e Santiago 2023), 
Recordista Sul-Americano (22,61m) 
Melhores resultados em competi- 
ções: 4º lugar nos Jogos Olímpicos 
de 2024 


MARCHA ATLÉTICA 


Atleta: Viviane Lyra 

Nascimento: 29/07/1993 

Local de nascimento: Rio de Janeiro 
(RJ) 

Altura: 1,58m 

Títulos e recordes: Heptacampeã 
Brasileira, Campeã Sul-Americana 
(2020), Medalha de Ouro no Cam- 
peonato Pan-Americano de Marcha 
Atlética (2023) 

Melhores resultados em competi- 
ções: Recorde brasileiro no Troféu 
Brasil de Atletismo, com tempo de 
1:30:38 (2024) 


ARREMESSO DE DARDO 


| dae > 

Atleta: Luiz Maurício da Silva 
Nascimento: 17/01/2000 

Local de nascimento: Juiz de Fora 
(MG) 

Títulos e recordes: Recordista brasi- 
leiro e sul-americano (85,57m) 
Melhores resultados em competi- 
ções: Índice olímpico de 85,57m 
(marca mínima exigida é de 85,50m 


VÔLEI 


ELIEZER ESPORTES/PRAIA CLUBE 


PATRICY ALBUQUERQUE 


FICHA TÉCNICA 


Atleta: Macris Fernanda Silva 
Carneiro 

Nascimento: 03/03/1989 

Local de nascimento: Santo André 
(SP) 

Altura: 1,78m 

Títulos e recordes: Medalha de prata 
(Jogos Olímpicos 2020), medalha 
de prata (Jogos Pan-Americanos 
2015), medalha de ouro (Grand Prix 
2017), MVP da Superliga Brasileira 
duas vezes e melhor levantadora da 
Superliga 7 vezes 


Atleta: Natália Pereira de Araújo 
(Natinha) 

Nascimento: 10/04/1997 

Local de nascimento: Guarulhos (SP) 
Altura: 1,62m 

Títulos e recordes: Campeonato 
Sul-Americano de Vôlei (2021), me- 
dalha de prata na Liga das Nações 
(2019 e 2021) e medalha de prata 
(Mundial 2022) 

Melhores resultados em competi- 
ções: Melhor líbero do Campeonato 
Sul-Americano de Vôlei (2024) 


Atleta: Tainara Lemes Santos* 
Nascimento: 09/03/2000 

Local de nascimento: Jandira (SP) 
Altura: 1,90m 

Títulos e recordes: Medalha de prata 
(Mundial 2022), campeã da Superliga 
Feminina (2022/23) 

*Não atua mais pelo Praia Clube, 
mas realizou o ciclo olímpico pelo 
clube uberlandense 


ATLETISMO 


Atleta: Eduardo Rodrigues de 
Deus 

Nascimento: 08/10/1995 

Local de nascimento: Campinas (SP) 
Modalidade: 110 metros com bar- 
reiras 

Títulos e recordes: Medalha de 
bronze nos Jogos Pan-Americanos 
(2019) 

Melhores resultados em competi- 
ções: Melhor marca pessoal de 13.30 
segundos (2019) 


p= 
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WAGNER CARMO 


Atleta: Juliana Campos 
Nascimento: 17/10/1996 

Local de nascimento: São Caetano 
do Sul (SP) 

Modalidade: salto com vara 

Títulos e recordes: Medalha de ouro 
no Campeonato Sul-Americano 
(2023) 

Melhores resultados em competi- 
ções: Melhor recorde pessoal de 
4,37m (salto com vara indoor 2023) 
e 4,60m no salto com vara ao ar 
livre (2023) 


Atleta: Ana Caroline da Silva 
Nascimento: 02/02/1999 

Local de nascimento: não divulgado 
Modalidade: arremesso de peso 
Altura: 1,75m 

Títulos e recordes: Medalha de prata 
nos Jogos Pan-Americanos Júnior 
(2021) 

Melhores resultados em compe- 
tições: melhor marca pessoal de 
18,46m (2022) 


Atleta: José Fernando Ferreira 
Apelido: Baloteli 

Nascimento: 27/03/1999 

Local de nascimento: Pernambuco 
Altura: 1,97m 

Modalidade: decatlo 

Títulos e recordes: Campeão da 
Portarathlon (2024), campeão da 
Copa Brasil de Provas Combinadas 
(2024) e campeão do Troféu Brasil 
de Atletismo (2022) 


TÊNIS DE MESA 


Atleta: Bruna Alexandre 
Nascimento: 29/03/1995 
Local de nascimento: Criciúma (SC) 


BE 


DIVULGAÇÃO/PRAIA CLUBE 


Títulos e recordes: medalha de 
bronze nas Paralimpíadas (2016) 
na classe individual e por equipes, 
medalha de prata na classe indivi- 
dual nos Jogos Paralímpicos (2020), 
medalha de ouro no Campeonato 
Mundial Paralímpico (2017) 


VÔLEI DE PRAIA 


Atleta: Eduarda dos Santos Lisboa 
(Duda) 

Nascimento: 01/08/1998 

Local de nascimento: Aracaju (SE) 
Altura: 1,80m 

Títulos e recordes: Tricampeã Mun- 
dial de Vôlei de Praia sub-19 (2013, 
2014 e 2016), Bicampeã Mundial 
sub-21 (2016 e 2017), medalha de 
prata no World Tour Finals (2017) 


Atleta: Ana Patrícia Silva Ramos 
Nascimento: 29/09/1997 

Local de nascimento: Espinosa (MG) 
Altura: 1,94m 

Títulos e recordes: medalha de 
ouro Campeonato Mundial (2022), 
medalha de ouro nos Jogos Sul-A- 
mericanos de Praia (2019), Medalha 
de Ouro no Mundial Sub-21 (2016) 


TIRO ESPORTIVO 


DIVULGAÇÃO/PRAIA CLUI 


Atleta: Philipe Chateaubrian 
Nascimento: 31/01/1989 

Local de nascimento: Rio de Janeiro 
(RJ) 

Títulos e recordes: Campeão do 
Campeonato de Tiro das Américas 
(2022), vice-campeão do Mundial 
de Cadetes (2014) e sexto lugar nos 
Jogos Pan-Americanos (2019) 


Le 
Atleta: Geovana Meyer 
Nascimento: 10/09/2001 

Local de nascimento: Joinville (SC) 
Títulos e recordes: Medalha de ouro 
na carabina três posições nos Jogos 
Sul-Americanos (2022), duas meda- 
lhas de prata nos Jogos Sul-America- 
nos (2022), primeira mulher brasileira 
a assegurar classificação olímpica 
em qualquer prova de carabina. 
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Já faz um bom tempo que 
venho refletindo em como falar 
sobre os livros e o pensamento 
do psicólogo canadense Jor- 
dan Peterson. Adepto dessa 
ideia de que nem tudo se 
resolve apenas com conse- 
lhos práticos, mas sim pela 
construção dos princípios que 
norteiam nossa vida, o escritor 
apresenta em suas palestras e 
livros, uma espécie de roteiro 
para formar bons princípios e 
quase todas as coisas que diz 
tem se mostrado uma lufada de 
bom senso nesses dias caóti- 
cos em que vivemos. 

Há, contudo, textos e obras 
que prescindem de explicações 
e, hoje, acredito que não pres- 
tarei melhor serviço ao leitor 
do que transcrever uma parte 
do capítulo 6, “Abandone a 
Ideologia”, de seu livro Além 
da Ordem, para que possa- 
mos começar a refletir sobre 
a complexidade e destreza de 
seu raciocínio e pensamento. 

“O processo pelo qual um 
sistema -ismo (socialismo, 
feminismo, ambientalismo e 
outros) pode ser gerado é sim- 
ples em seus estágios iniciais, 
mas bastante sinuoso em sua 
aplicação para imitar (e substi- 
tuir) uma teorização produtiva 
real. O ideólogo começa sele- 
cionando algumas abstrações 
e, em suas representações 
de baixa resolução, esconde 
partes grandes e indiferencia- 
das do mundo. Entre elas “a 
economia”, “a nação”, “o meio 
ambiente”, “o patriarcado”, “o 
povo”, “os ricos”, “os pobres”, 
“os oprimidos” e “os opresso- 
res”. O uso de termos únicos 
sugere uma supersimplificação 
de fenômenos que, na verdade, 
são incrivelmente diversos e 
complexos (essa complexidade 
mascarada é parte do motivo 
pelo qual os termos passaram 
a ter tanto peso emocional). 
Por exemplo, existem muitas 
razões para as pessoas se- 
rem pobres. Falta de dinheiro 
é a causa óbvia — mas essa 
hipotética obviedade é parte 
do problema com a ideologia. 
Falta de educação; famílias 


desestruturadas; bairros domi- 
nados pelo crime, alcoolismo, 
abuso de drogas, criminalidade 
e corrupção (e a exploração 
política e econômica que os 
acompanha); doença mental; 
falta de um plano de vida (ou 
mesmo a incapacidade de per- 
ceber que formular tal plano é 
possível ou necessário); baixa 
conscienciosidade; localização 
geográfica desfavorável; mu- 
dança no cenário econômico 
e o consequente desapareci- 
mento de setores inteiros de 
empreendimentos; tendência 
acentuada de os ricos ficarem 
ainda mais ricos e de os po- 
bres, cada vez mais pobres; 
baixa criatividade/interesse 
empresarial; falta de incentivo 
— esses são apenas alguns dos 
múltiplos problemas que geram 
a pobreza, e a solução para 
cada um (supondo que exista 
uma solução) obviamente não 
é a mesma. Nem os vilões que 
se escondem atrás de cada 
suposta causa diferencial são 
os mesmos (pressupondo que 
realmente haja vilões). 

“Todos esses problemas re- 
querem uma análise cuidadosa 
e particularizada, seguida pela 
geração de múltiplas soluções 
potenciais e pela avaliação 
criteriosa dessas soluções para 
garantir o efeito desejado. É 
incomum ver qualquer proble- 
ma social sério abordado de 
forma tão metódica. Também é 
raro que as soluções geradas, 
mesmo por um processo me- 
tódico, produzam o resultado 
pretendido. A grande dificulda- 
de de avaliar os problemas em 
detalhes suficientes para en- 
tender o que os causa, aliada à 
dificuldade igualmente grande 
de gerar e testar soluções par- 
ticularizadas, é bastante para 
deter até os mais intrépidos, 
digamos, de ousar o enfrenta- 
mento de uma verdadeira pra- 
ga da humanidade. Uma vez 
que o ideólogo pode se colocar 
no lado moralmente correto da 
equação — sem o esforço ge- 
nuíno necessário para fazê-lo 
de forma válida —, é muito mais 
fácil e instantaneamente gratifi- 
cante reduzir o problema a algo 
simples e nomear um malfeitor, 


que pode então ser moralmente 
antagonizado.” 

Mas ele também apresenta 
“soluções” para as inconsistên- 
cias que aponta. 

“(...JÉ moralmente muito 
mais seguro olhar para si mes- 
mo em busca dos pecados 
do mundo, pelo menos para 
alguém honesto e livre de ce- 
gueira intencional. É provável 
que você se torne muito mais 
lúcido sobre o que é o que, 
quem é quem e onde está a cul- 
pa depois de contemplar a viga 
de seu próprio olho, em vez do 
cisco no olho do seu irmão. É 
provável que suas imperfeições 
sejam evidentes e abundantes 
e possam ser encaradas para 
seu benefício como o primeiro 
passo na sua jornada de Re- 
dentor para melhorar o mundo. 
Carregar sobre os ombros os 
pecados do mundo — assumir 
a responsabilidade pelo que 
não está certo na sua própria 
vida e ao seu redor — faz parte 
do caminho messiânico: parte 
da imitação do herói, no mais 
profundo dos sentidos. Essa 
é uma questão psicológica ou 
espiritual, e não sociológica ou 
política. Considere os persona- 
gens inventados por criadores 
de ficção de segunda categoria: 
eles são divididos em bons e 
maus. Em contraste, escrito- 
res sofisticados mostram essa 
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divisão dentro dos personagens 
que criam, de modo que cada 
pessoa se torna o locus da luta 
eterna entre a luz e as trevas. 
É muito mais apropriado psi- 
cologicamente (e muito menos 
perigoso socialmente) presumir 
que você é o inimigo — que são 
suas fraquezas e insuficiên- 
cias que estão prejudicando o 
mundo — do que presumir a sua 
bondade sagrada e a do seu 
grupo, e perseguir o inimigo, 
que, a partir desse ponto, você 
estará inclinado a enxergar em 
todos os lugares.” 

“(...) Tenha um pouco de 
humildade. Limpe seu quarto. 
Cuide de sua família. Siga sua 
consciência. Endireite sua vida. 
Encontre algo produtivo e inte- 
ressante para fazer e compro- 
meta-se. Quando você puder 
fazer tudo isso, procure um 
problema maior e tente resol- 
vê-lo se tiver coragem. Se isso 
também funcionar, passe para 
projetos ainda mais ambicio- 
sos. E, como início imperioso 
desse processo...abandone a 
ideologia.” 

Reflitam per si. Leiam Pe- 
terson. 


Além da Ordem, 
Jordan Peterson. 
*ESTE CONTEÚDO É DE RESPONSABILIDADE DO 
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Festival cervejeiro é um dos 


| SÁBADO (20) E DOMINGO (21) TERÃO DIVERSAS ATIVIDADES CULTURAIS NA CIDADE 


E DA REDAÇÃO 


berlândia terá um fim de 

semana agitado. Neste 

sábado (20) e domingo 
(21), a cidade recebe o Fes- 
tival de Inverno Cervejeiro da 
Ascau, além do campeonato 
brasileiro de arrancada. Outra 
atração cultural no município 
é a 30º edição do Festival de 
Dança do Triângulo e o início 
de uma feira de artesanatos em 
um shopping da cidade. Confira 
abaixo. 


Neste sábado (20), os apai- 
xonados por cerveja têm um 
encontro especial. Uberlândia 
recebe o Festival de Inverno 
Cervejeiro da Associação das 
Cervejarias Artesanais (As- 
cau), no Teatro Municipal. O 
evento acontece a partir das 
16h e tem entrada gratuita. 

A programação do festival 
conta com muita música ao 


vivo. As bandas confirmadas 
para o sábado são Aerosmith 
Cover, às 16h, Amanda Cabral, 
com sucessos de Amy Wi- 
nehouse, às 18h e Iron Maiden 
Cover, às 20h. 

O esspaço também vai 
receber diversas cervejarias 
conhecidas na cidade. Estão 
confirmadas a Abadiana Cerve- 
ja Artesanal, Benedith, Captain 
Brew, Estradeira Cervejaria, 
Fábrica 5, Guará Craft Beer, 
Nuh!, Uberbrau e Zuleika Brew. 
O festival tem espaço kids e 
praça de alimentação para 
todos os gostos. 


A Confederação Brasileira 
de Automobilismo (CBA) reali- 
za, nos dias 20 e 21 dejulho, a 
terceira etapa do Campeonato 
Brasileiro de Arrancada em 
Uberlândia. O evento acontece 
na pista do Arena Race, com 
ingressos disponíveis pela in- 


ternet por R$ 35, com desconto 
promocional na compra dos 
dois dias. Crianças de até 12 
anos não pagam. 

O evento vai reunir pilotos 
de diversas partes do país, 
que usam o campeonato para 
garantir pontos no ranking na- 
cional. Na sexta-feira, das 9h 
às 12h, os portões serão aber- 
tos para o público assistir, gra- 
tuitamente, aos treinos. E no 
mesmo dia, às 14h, iniciam-se 
as classificatórias. No sábado, 
a partir das 9h, iniciam-se as 
32, 42 e 5º baterias classifica- 
tórias, com término previsto 
para 21h. Já no domingo, os 
portões abrem às 9h, já com 
a 6º bateria classificatória. 
A partir das 13h, acontecerá 
o chaveamento mata-mata, 
finalizando o evento com a 
premiação, às 18h. 

O Campeonato Brasileiro 
de Arrancada é disputado em 
quatro etapas. A primeira foi 
realizada nos dias 1º e 3 de 


março, na pista Velopark, em 
Nova Santa Rita (RS). Em 
maio, dias 3 e 5, foi a vez da 
recém-inaugurada pista Drag- 
way, na cidade de Toledo (PR), 
receber a segunda etapa. 
“Agora estamos de volta 
a Uberlândia para realizar a 
terceira etapa, na pista do 
Arena Race, que conta com 
uma infraestrutura profissional 
que atende os requisitos de 
segurança da CBA que a con- 
sidera uma pista de alto nível, 
comentou o presidente da Co- 
missão Nacional da Arrancada 
da CBA, Fábio Félix Pascoal. 


O QUE: 3º Etapa do Campeo- 
nato Brasileiro de Arrancada 
QUANDO: 20 e 21 de julho 
de 2024 

ONDE: Pista Arena Race, em 
Uberlândia 

INGRESSOS: desconto pro- 
mocional de R$ 60 para o 
sábado (20) e domingo (21), à 
venda na internet 
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Campeonato Brasileiro de 


DRAGSTERBRASIL.COM 


Arrancada acontece na Arena Race 
no sábado (20) e domingo (21) 


FEIRA DE ARTESANATO 

A “Feira Internacional de 
Artesanato e Decoração — Na- 
ções & Artes” está de volta ao 
Uberlândia Shopping, trazendo 
uma diversificada exposição de 
produtos artesanais e peças 
exclusivas de diversos países, 
incluindo Brasil, Portugal, Du- 
bai, Turquia, Itália, Marrocos, 
Índia e Estados Unidos, entre 
outros. 

O evento está em frente à 
Alô Bebê e funciona de segun- 
da a sábado, das 10h às 22h, 
e aos domingos e feriados, das 
12h às 21h. A entrada é gratui- 
ta, oferecendo aos visitantes a 
oportunidade de adquirir itens 
variados e colecionar lembran- 
ças de diferentes partes do 
mundo sem precisar sair da 
cidade. 

Cada stand é cuidadosa- 
mente ambientado com ele- 
mentos típicos de sua região 
de origem, exibindo uma vasta 
gama de produtos que vão 
desde tapeçaria, artesanato, 
vestuário, produtos para casa, 
acessórios, joias, tecidos, arti- 
gos de decoração, bijuterias até 
obras de arte. Após percorrer 
mais de 60 cidades brasileiras, 
a feira retorna a Uberlândia 
com o objetivo de promover a 
cultura internacional e propor- 
cionar uma experiência única 
aos visitantes. 

“A Feira Nações & Artes ofe- 
rece uma experiência imersiva, 


permitindo que os visitantes 
explorem a cultura de diversos 
países em um único evento, 
enriquecendo inclusive a ba- 
gagem cultural”, explicou Yan 
Marques, coordenador de Mar- 
keting do Uberlândia Shopping. 


FESTIVAL DE DANÇA 

DO TRIÂNGULO 

Nos próximos dias, Uberlân- 
dia estará envolvida pelos mais 
belos movimentos artísticos do 
Festival de Dança do Triângulo. 
O ritmo da cidade acompanha- 
rá os movimentos de cerca de 
1.000 dançarinos e coreógrafos 
inscritos para participar desta 
edição. O evento principal 
ocorrerá entre os dias 21 e 28 
de julho, no Teatro Municipal. 

Organizado pela Associa- 
ção dos Profissionais de Dança 
de Uberlândia (APDU) pelo 
segundo ano consecutivo, o 
Festival apresenta novidades 
em sua 30º edição. Entre elas, 
estão os Seminários Pedagógi- 
cos desenvolvidos em parceria 
com o Sesc, que oferecerão ofi- 
cinas de Dança e de Dança em 
diálogo com outras linguagens 
como o Teatro, a Música, as Ar- 
tes Visuais, o Cinema e o Circo, 
além de palestras em mesas 
com profissionais renomados, 
gratuitamente. As vagas são 
limitadas e as inscrições podem 
ser feitas no site do evento. 

Esta edição promete ser 
a maior e mais completa até 


agora, com uma variedade 
de cores, sons, ritmos e movi- 
mentos que darão vida às co- 
reografias 105 grupos inscritos 
nas Mostras Competitivas e 
Não-Competiitivas. 

O palco receberá danças 
tradicionais, desde o ballet 
clássico até as expressões 
artísticas mais inovadoras, 
além de jazz, danças urbanas, 
sapateado, danças populares 
e o K-pop. Pela primeira vez o 
FDT receberá também a Catira 
e um grupo de Quadrilha, mani- 
festações muito presentes em 
nossa região, assim o evento 
se mostra atento às caracterís- 
ticas da região e as demandas 
culturais da cidade. 

O Festival de dança do 
Triângulo traz muitas novidades 
este ano, dentre elas a inédita 
parceria com o SESC Uberlân- 
dia, parceria que possibilitou 
ampliar as atividades pedagógi- 
cas do festival. Este ano serão 
oferecidas 12 oficinas, 4 pales- 
tras e 2 mesas, uma ampliação 
considerável comparada com 
os últimos anos. Alguns dos 
cursos terão valor simbólico de 
R$ 20 e outros sem custo para 
os participantes. 

No Teatro Municipal de 
Uberlândia ocorrerá a tradi- 
cional Mostra Competitiva e 
Não-Competitiva, ocasião na 
qual escolas, ONGs e grupos 
independentes recebem ava- 
liações de jurados com reco- 
nhecimento nacional e tem a 
oportunidade de melhorar o seu 
trabalho. Além disso, o ingresso 
para assistir às apresentações 
no Teatro Municipal será 1kg de 
alimento não perecível que será 
doado para o Sesc Mesa Brasil. 


m BARES E PUBS 


DBOCHE PUB 
Endereço: Av. Araguari - Bairro 
Martins 


Sábado (20/07) 

Evento: Sabadim Astral 
Música ao vivo: Tributo a Bel- 
chior, Lightstrucks e DJ Night! 


Domingo (21/07) 

Evento: Almocim no Dbas! 
Música ao vivo: Leila Abrahão 
e Trio Sucupira 


HARLEY GRILL 
Endereço: Av. Anselmo Alves 
dos Satnso, 1.096 - Tibery 


Sábado (20/07) 
Música ao vivo: Funk-Se 


Domingo (21/07) 
Música ao vivo: Rock Solidário 


LIBERTAS 
Endereço: Rua Helvécio Schia- 
vinato, 36 - Vigilato Pereira 


Sábado (20/07) 
Música ao vivo: Adriana Fran- 
cisco e As Doces Bárbaras 


Domingo (21/07) 
Música ao vivo: Jack Will con- 
vida Antônio Galba 


FI DA EVA 
Endereço: Rua Francisco Jor- 
ge, nº45 - Presidente Roosevelt 


Sábado (20/07) 

Música ao vivo: Jean, Rick 
França e Vitor Castelli & Ra- 
phael 

Couvert: R$ 6 


Domingo (21/07) 

Música ao vivo: Diego Costa & 
João Paulo 

Couvert: R$ 6 


VIAJE BAR 
Endereço: Praça Rui Barbosa, 
9, Uberlândia 


Sábado (20/07) 
Evento: Party Gangsta Para- 
dise 


Domingo (21/07) 
Evento: Sua Playlist 


VINIL CULTURA BAR 
Endereço: Avenida Segismun- 
do Pereira, 1121 Santa Mônica 


Sábado (20/07) 

Evento: Grunge Meets Nu 
Metal 

Música ao vivo: Downer e 
Breakstuff 


Domingo (21/07) 

Evento: Incêndio Rock Fest 
Música ao vivo: Uganga, Mor- 
cegula e Plank Society 


HAJA GLÓRIA 
Endereço: Rua Machado de 
Assis, 121 - Centro 


Sábado (20/07) 

Evento: Euphoria Festa Neon 
Música ao vivo: DJ Mari Cunha, 
MD, Filipeta e Guizo 
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HORÓSCOPO 


O jogo mais clássico! 
Através das definições descubra a palavra que preenche os quadradinhos da cruzada. 


WWw.meu-horoscopo-do-dia.com 
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CAPRICÓRNIO 22 DE DEZEMBRO | 

19 DE JANEIRO 
Você está vivendo a vida ao máximo. Não se 
preocupe muito com os detalhes! Respire mais 
profundamente e isso vai ajudar você a encon- 
trar a calma que você precisa. 


AQU ÁRI 20 DE JANEIRO | 

18 DE FEVEREIRO 
As mudanças que acontecerão hoje abrirão 
portas para você, então mantenha os ouvidos 
abertos! Você instintivamente vai ouvir as ne- 
cessidades do seu corpo de maneira certa. 


PEIXES icemnço 


Você vai receber uma boa notícia. Então, abra 
o seu e-mail sem se preocupar! Não aceite as 
coisas tão facilmente. Você vai se sentir melhor 
se fizer um esforço com você mesmo. 
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IMÓVEIS 
ALUGUEL 


CASAS 


CUSTÓDIO PEREIRA - Aluga-se 
suítes com banheiro, cama, 
guarda-roupa, bancada com 
cadeira, cozinha e lavanderia 
completa. Estacionamento para 
moto e carro. Suítes individuais 
e duplo. Pacote mensale diária. 
Boa localização. Contato (34) 
98421-6841 - (34) 99212-0715 


APARTAMENTOS 


ALTO UMUARAMA - aluga-se 
apto no condomínio Trilhas do 
Vento, bairro Alto Umuarama. 
Apto 6º andar, vista para ci- 
dade, 2/4 - sendo 1 com prepa- 
ração p/ ar - sala, cozinha, 1 
vaga garagem e gás encanado. 
R$1450,00/mês - condomínio 
incluso. 34 9 9993-5691 


VENDA 


APARTAMENTOS 


SANTA MÔNICA - vendo apar- 
tamento no bairro Santa Môni- 
ca, 93 metros, três quartos e 
1 suíte. R$295.000,00 Contato: 
(34) 9 9238-9706 


BRASIL - apartamento dos son- 
hos à venda no Bairro Brasil! 
127,13m?, 3 suítes, banheiro 
social, 2 vagas, repleto de 
armários embutidos. Oportuni- 
dade única por R$620 mil. Con- 
tato: 62 9 9622-9191. 


IMÓVEIS 


BRASIL — imóvel comercial no 
bairro Brasil à venda. Localiza- 
do na Av. Amazonas, com sete 
salas - 3 com banheiro individ- 
ual. As quatro salas mobilia- 
das. Cozinha montada (geladei- 
ra bebedouro fogão), banheiro 
feminino, banheiro masculino 
e também para deficiente. Re- 


cepção mobiliada. Área con- 
struída 157m?, área terreno 
250m?. Valor: R$650 mil (aceito 
propostas). Márcio (34) 9 9900- 
9385 


LUIZOTE DE FREITAS - sobrado 
de esquina com dois aparta- 
mentos, duas casas e um ponto 
de comércio — venda ou troca. 
Rua Maximiliano Carneiro, Lu- 
izote de Freitas, Uberlândia - 
MG. Contato: (34) 9 9996-2296 


UBERLÂNDIA - Vende-se área 
de 20 milmetros na Represa de 
Miranda próximo à Tapuirama. 
Contato: (34) 9996-2296 


IMÓVEL À VENDA - vendo 
imóvel desocupado, poucos 
metros do Center Shopping, 
uma casa transformada em 
escritório, com entrada para 
carros, terreno com 437m e a.c 
aproximadamente 150m valor 
R$760.000,00. Adalberto Me- 
deiros Rodrigues CRECI 10499, 
WhatsApp: 34 9 9991-8474 


SÍTIO À VENDA - sítio com 1.83 
alqueire, casa construída, mui- 
ta água, pastagem formada, óti- 
mo lugar para morar, casa com 
varanda dos fundos 36 metros 
e varanda da frente 20 met- 
ros. Telha colonial, piso grosso, 
casa de dois andares fechada 
de vidro no andar de cima. Área 
interna 36 metros, piso quei- 
mado. Janelas em esquadrias 
de alumínio. WC cerâmica. Se- 
gundo piso 63 metros, madei- 
ra rustica com blindex, janelas 
em vidro temperado incolor de 
8mm e tijolinho a mostra (mi- 
rante). R$ 1.150.000,00 - (34) 9 
9670-9629 


TERRENO À VENDA - vende-se 
terreno bairro Martins, área 
nobre. Rua José Thomas de 
Rezende, 100. Terreno avalia- 
do por metro quadrado. (34) 9 
9103-5500 


UNIPAC, 


REPRESENTANTE COMERCIAL - 
faça parte do nosso time, envie 
seu currículo para: (34) 9 9920- 
3745. Empresa fabricante de 
cigarro de palha, precisamos 
de vendedores com experiência 
na área, com clientela forma- 
da e que possa agregar nosso 
produto ao seu portfólio. Rotas: 
Uberaba, Uberlândia e região. 


OPORTUNIDADE - casal apo- 
sentado oferecem para tra- 
balhar em chácara ou rancho, 
na região de Uberlândia/MG. 
(34) 9 9993-3481 Francisco | 
(34) 9 9840-5633 Carla 


MESAS E CADEIRAS - vende-se 
5 mesas e 20 cadeiras próprias 
para bares e lanchonetes. To- 
das de metal. R$500,00 — Tra- 
tar: (34) 3238-4363 - João. 


TRAILER - aluga-se um trail- 
er para funcionar lanchonete, 
ponto feito mais de 20 anos. 
Bairro Tubalina. R$750,00 - 
Tratar: (34) 3238-4363 - João 


Comunico o extravio do título 
número 3974 da Estância 
Thermas Pousada Rio Quente 
em nome de Marina Ester da 
Silva. 


A VERDADE 


MÃO 


Mortes por dengue e 
chikungunya aumentam 


em Uberlândia 


de 


AÇÕES DOS CLUBES: 


* CAÇA E PESCA 


* CAJUBÁ 


PROVAS ONLINE, 
AGENDE A SUA E 
INSCREVA-SE JA 


* PRAIA CLUBE 
* POUSADA DO RIO QUENTE 


UNIPAC 


ENSINO SUPERIOR COM QUALIDADE SUPERIOR 


